
馬來西亞-沙巴神山行程表 

日期時間 地 點 說 明 備 註 

Day 1：  

06:00 

 

12:00 

13:00 

14:00~ 

 

機場一航集合 (自行前往) 

馬航 MH69  TPE(1 航)-BKI(1 航) 08:00→11:30  

取行李、SIM 卡 (DIGI 7 天 4G 上網＋20 分鐘通話費) 

搭機場巴士 (RM: 5 元) : 第 2/3 站下車  步行→文華飯店 

中餐~晚餐 :  

※怡豐茶室(咖哩叻沙、牛雜) →富源茶餐→佑記肉骨茶→味雅雞飯 

Wisma Merdeka 換鈔、採購 Suria Sabah Shopping Mall、逛街、艾京生大鐘樓

菲律賓夜市 (山竹/貓山王榴槤/烤雞翅)或其它 

保險自理 

(含飛機餐) 

NTS.148 元 

 

 

 

 

 

Day 2：  

06:30 

08:00 

08:30 

15:00 

15~1600 

18:00 

20:00 

飯店接送出發 

神山公園 

 

本丹小屋(Pandant Hut) 

上索道訓練課程 

晚餐(拉班拉達 Laban Rat) 

就寢 

(早餐自備自理) 

登記、註冊、領登山證與午餐，與響導會合。 

搭車前往 Timpohon Gate 登山口 (1866M) 

預計行程：六小時 (3289M) 

 

(3200M) 

 

 

 

 

Day 3：文華飯店 Mandarin Hotel 

01:30 

02:30 

05:40 

06~07:15 

09:30 

11~16:00 

18:00 

19:00 

 

早早餐/備裝 

出發 

Low’s Peak 羅氏峰 

鐵索攀岩(Via ferrata) 

本丹小屋(Pandant Hut) 

退房下山 

回文華飯店 

晚餐-自由活動/購物 

 

 

 

登頂看日出 (4095M) 

普通版路線 

早午餐/整理休息 

Timpohon Gate→ 神山公園總部領取證書 

 

晚餐: 丹絨亞魯海灘 (要叫車-GRAB App) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Day 4：文華飯店 Mandarin Hotel 

 

07:00 

 

17:00 

18:00 

 

套餐行程 

飯店接送出發 

 

文華飯店 

晚餐 

逛街採購 

(早餐自備自理) 

Jesselton Point 碼頭→蛇島→白沙島→迪加島國家公

園 (浮潛/熱帶叢林/火山泥) → 返程 

 

參考 D1 

 

 

1 人 NTD.1870 元 

Day 5：  

07:30 

08:30 

 

11:30 

14:00 

 

 

退房寄放行李 → 早餐  

市區包車三小時：沙巴大學(水族館、粉紅清真寺)、水上清真寺、沙巴基金大

廈…信號山觀景台) *範圍可跟司機討論. 

中餐(參考 D1)  沙巴旅遊局 

飯店接送前往機場 (路程 20 分) 

馬航 MH68  BKI (1 航)- TPE (1 航) 17:40→21:35 

桃園機場解散返家 

 

NTD.1997 元/1 車 

 

 

 

(含飛機餐) 

 

 



台灣撥馬來西亞 電話 0026+區號+電話號 

馬來西亞撥台灣電話 00886+區號+電話號 

馬來西雅報警 : 999 

駐外館：駐馬來西亞台北經濟文化辦事處 

電話 境外撥打/境內直撥 境外撥打：60-3-21614439、境內撥打：03-21614439 

傳真 境外撥打/境內直撥 境外撥打：60-3-21617478、境內撥打：03-21617478 

緊急聯絡電話(非急難重大事件請勿撥打) 

境外撥打：60-193812616、境內撥打：0193812616 

本電話係供國人在馬國遭遇重大急難事件（如意外事故、傷亡）洽助用，非急難事件（如護照、簽證

諮詢），請勿撥打本電話。 

 


